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Sintra - Mitos e Lendas 
Morada: Praça da República, n.º 23, 2710-616 Sintra. Posto de Turismo de Sintra. 
Horário: todos os dias das 9h30 às 18h (última entrada às 17h). 
Contactos: tel. (+351) 219 231 157; tlm. (+351) 910 517 912 
Endereço eletrónico: MitosELendas@lismarketing.pt Sítio: http://www.visitlisboa.com 
O edifício prevê acessibilidade para visitantes com mobilidade reduzida. 

A visita é audioguiada e existe disponível em 5 idiomas.  
Existe videoguia com língua gestual em português. 

 
 

 

 

A magia do verde (piso -1), Sintra – Mitos e Lendas. 

A magia do verde 

 

Sintra é um milagre da natureza. A serra verde que a envolve é 

palco de lendas e histórias maravilhosas desde que os primeiros 

homens aqui chegaram há muitos séculos.  

É uma terra encantada, envolta em mistério e magia. Nas noites 

mais escuras ou em dias de nevoeiro, o verde ganha vida e enche-

se de espíritos que se escondem. Seres místicos e animais 

mágicos que surgem ao longe envoltos num manto brilhante de 

luz. Por vezes, ganham coragem e aproximam-se mostrando a sua 

beleza.  

Nas noites de luar, uma luz de prata revela feiticeiros, bruxas e 

duendes que flutuam entre árvores ou se escondem nas grutas.  

É um reino de imaginação que se abre no nosso espírito. 

Este é o local de contacto entre o homem e a divindade. Assim foi 

Sintra no passado e assim será no futuro.  

 

 

 

Sintra – Mitos e Lendas 

Centro interativo que apresenta a vila através de histórias nas 

quais a realidade e a ficção se cruzam e que fazem parte do 

património desta região. A lenda das pegas e a lenda da Cova 

da Moura são alguns exemplos apresentados na exposição, 

evocados através de uma cenografia imersiva, com recurso a 

técnicas de multimédia e a experiências sensoriais. 

Este novo espaço, constituído por 17 capítulos, resulta de um 

trabalho multidisciplinar que reúne arquitetos, cenógrafos, 

guionistas, historiadores e especialistas em audiovisuais. 
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