damanha

ESTE SUPLEMENTO £ PARTE INTEGRANTE DA EDICAO N.2 13702 DO CORREIO DAMANHA E NAO PODE SER VENDIDO SEPARADAMENTE
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LISBOA © Camara Municipal aposta em programa que promove o comércio tradicional e local, cuja historia
estd ligada a prépria cidade. Mais de 60 estabelecimentos ja foram distinguidos, mas a lista nio estd concluida




A Carloca

A Ginjinha (5. Domingos)

A Ginjinha Sem ftival (Edusrding)
A Minhoba

Andrd Ophicas (Gpticado Chiado)
Anbal Gravador

Au Petit Peintre

Brasiloira

British Bar

Cafié Micok

Café Restauranie Martinho ds Arcada
Camisaria Fitta

Cana Achilles

Casa Forra

€ asa Frasks

Casa Havaneza

C asa Macdrio

Casa Poroira

C asa Pereira da Conoeigho

Casa Xangai

Coara das Vellas Loreis

C hapalaria Arevedo Rus
Confeitaria Macional
Conserveira de Lisboa

Drogaria de Sko Domingos
Espingardaria Ceniral A Monber

Farmicia Andrade

Farmibcia Baeio

Ferragens Guedes
Florsta Pegueno Jasdim
Francisco Soares da Sibva
FrancoGravador

Estes sdo os primeiros 63 estabelecimentos distinguidos pelo programa il
Brevemente serdo abertas as candidaturas ao processo de distingao.

Galeto

Hespital das Bonecas

Joio Bento Vicente & €3, Lda.
Jomil

Ledo df Quro

Leitho e Irmhio

Livvaria Ferin

Londms Salko

Luvaria Ulsses

Mankedigarnia Silva

Manue! Tavams

Ourkresaria Barmeto o Gongalves
Curkasaria Sarmento
Panficagho Mechrica
Pasbdis de Belém

Pastelaris Benard
Pastelaria Mexicans
Pastelaria Vernsilas
Pavilhio Chinds

Pérola do Chaimite

Pérola do Rossio

Primeim Casadas Bandeims
Principe Real Enxovais
Restaurante Estrls da Sé
Restawants Fas Frio
Restavrante Tavares
Retrosaria Biou

Sapataria Lord

Tabacaris Martins
Tabacana Manaco
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Atradicio
pode voltar
aseroqueera

COLABORACAO ©® Camara de Lisboa e parceiros estio em campo para
que o comércio mais emblematico da cidade nio caia no esquecimento

objetivo do programa
0 “Lojas com Histéria” é

simples: promover o co-
mércio tradicional e local em
Lisboa, colocando-o como
marcadiferenciadorada capi-
tal portuguesa. Neste suple-
mento, aCamara Municipal de
Lisboa explica o que estd a fazer
para salvaguardar estas lojas
singulares, cuja histériaestd li-
gadaapropriacidade. Sofia Pe-
reira, coordenadora do grupo
de trabalho Lojas com Histdria,
refere que entre as medidas que
se estdo a desenvolver para
promover estainiciativaestda
recente aprovacao emreuniio
de camara da submissdo do
Fundo Municipal “Lojas com
Histéria” aassembleia munici-
pal. Este fundo visa apoiar as
lojas distinguidas na recupera-
¢do de fachadas e elementos
decorativos, arquitetonicos,
requalificacdo do estabeleci-
mento, modernizagio, desen-
volvimento do modelo de ne-
gobcio, entre outros considera-
dos elegiveis pelo grupode tra-
balho. “Estd aser consideradaa
preparacio de uma exposicao
sobre este tema para o primeiro
semestre do proximo ano”, su-
blinha Sofia Pereira.
Acoordenadoravé oprograma
com otimismo, realcando que
“deu visibilidade ao comércio
deLisboa” e, recolocou aprote-
¢do patrimonial da cidade como
prioridade. “Adistin¢dodaslo-
jas tem o resultado positivo de
afirmar uma politica de prote-

¢do ao comércio de Lisboa”,
afirma, reconhecendo, no en-
tanto, que ainda existe um ca-
minho a percorrer, com aapro-
vaciodoregulamento e fundo.
“Quando estiver terminado,
podendo as lojas aceder aos
mesmos, poderemos comegar a
aferir resultados que, perspeti-
vamos, serdo muito positivos
paraacidade”, antevé.

RESULTADOS AQUEM
DOESPERADO

A Unido de Associacdes do Co-
mércio e Servigos (UACS) re-

vela-se menos otimistado que
aCML, alertando que, até ago-
ra, os resultados ndo sio os que
sepretendiam. Entre osreparos
da UACS, que é um dos parcei-
ros da CML neste projeto, diz
que “tarda o desenvolvimento
eaplicacio deumamarcaativa
eidentitdriaa partirdaqualdi-
versos conteudos sejam produ-
zidos, nomeadamente um por-
taleum guiade ‘Lojas com His-
téria’ de Lisboa, bem como a
definicdo e a concretizacio do
conjunto de beneficios associa-
dos a marca”. Carla Salsinha,
presidente da direccio da
UACS, recorda que a Assem-
bleia da Republica tem de alte-
rar alegislacao para que se pos-
saproteger estaslojas - jd apro-
vadana generalidade em abril
-,mas, ressalva, “o maior pas-
so € a sensibilizacdo por parte
da cAmara municipal junto dos
proprios servicos e também
uma sensibilizacdo pedagogica
junto dos proprietdrios de que
ter nos seus edificios uma loja
historica ¢ uma mais-valia e
nioumestorvoouincémodo”.
A UACS ainda estd a aguardar
queaCMLdéumsinal “inequi-
voco” de que pretende de facto
assegurar a manutengdo e a
reabilitacao destes estabeleci-
mentos. E os lojistas, assegura,
estio expectantes e empenha-
dos. “Este compasso de espera
éque comeca, ecomtodaara-
730, a suscitar duvidas sobre a
real eficicia do programa”,
Carla Salsinha.

CARLA SALSINHA, presidente da diregao da UACS

Boainiciativacom
margem paramelhorar

PROJETO © UACS revela-se satisfeita com ini-
ciativa que defende as lojas historicas de Lisboa,
no entanto critica a morosidade de processos

[ Carla Salsinha, presidente da
direcio da Unido de Associacdes
do Comércio e Servigos (UACS)
congratula-secomestainiciativa
querotulade “enormeimportan-
cia” paraosetor e que visapreser -
var aidentidade e atracio turisti-
ca de Lisboa através do seu co-
mércio, obstando a perda cultural
e patrimonial que resultado des-
aparecimento de lojas centend-
rias ou de cardcter e tradicdo,
“empobrecendo amemdria cole-
tiva, dado que em muitos destes
espacos foi desenvolvida a pré-
priahistériadacidade”.
CarlaSalsinharecorda que o pro-
grama “Lojas com Histdria” foi
umainiciativa daentdo vereado-
ra Graca Fonseca, no inicio de
2015, esurgiucomaideiade pre-
servar lojas que sao “uma refe-
réncia identitdria” de Lisboa. A
iniciativaapareceu numa faseem
que a nova lei do arrendamento
estava a “preconizar o encerra-
mento dessas lojas, ndo por falta
de atividade nem inviabilidade
comercial”, maspor decisdo uni-
lateraldo senhorio, por motivode
remodela¢io oupor rendasatua-
lizadas ao abrigo donovoregime
que se revelaram incomportd-
veis. “Houve aumentos de
1000% e mais”, sublinha.
Segundo Carla Salsinha, a parce-
riacomaCamarade Lisboa “estd
adecorrerbem”, todavia, lamen-
ta “oatrasoverificadona concre-

tizacio do programa e a morosi-
dade dos servicos camardrios,
que nio conseguem suster o
ritmoaque encerram aslojas his-
toricasoutradicionais, confron-
tadas com aumentos brutais ou
despejo paraobras deremodela-
¢d0”. Em relacdo aos resultados
desta iniciativa, alerta que “nio
530 0s que se pretendiam”, pois,
justifica, dois anos depoisde lan-
cado o programa, falta ainda
“aprovar os projetos de Regula-
mentos do Fundo Municipal ‘Lo-
jascom Histéria’, o programa de
apoio as lojas, e de atribuicio da
distin¢do ‘Lojas com Histdria’,
cuja consulta publica hd muito
terminou”.

CONTRA O COMERCIO
FORMATADO

Apresidente da UACS acredita
que asociedade civil estd sensi-
bilizada para o comércio local,
dado que “ninguém defende
uma cidade descaracterizada,
com comércio formatadoe es-
tandardizado, com marcas que
jddominam as grandes superfi-
ciese que agorase dirigem para
ocomércio tradicional”. Eavi-
saque se nio houver mais cele-
ridade, em 2017, vio “desapa-
recer” mais destes espacos, an-
tes de estarem concluidos o
portal e o guia de “Lojas com
Histéria” de Lisboa previstosno
programa. e

Ficha técnica
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Preservar edinamizar
o comércio tradicional

“Lojas com Histdria” estd determinada em dar vida aos estabelecimentos histdricos de Lisboa.
Camara Municipal trabalha com a Faculdade de Belas- Artes na elaboracio dos critérios de distincio

CamaraMunicipalde Lis-

boa (CML) estd empenha-

danioséem manter, mas
também emreativar aslojas his-
toricas da capital. Para tal, a
CML e os parceiros jd elabora-
ramuma listacom 63 estabele-
cimentos, mas que ainda nio
estd fechada, como nos € expli-
cado nesta entrevista por Sofia
Pereira, coordenadorado grupo
de trabalho “Lojas com Hist6-
ria”, em que dd a conhecer, ao
pormenor, todo o programa.

Como surgiu a ideia de criar as
“Lojas com Histéria”?
Aideiadecriar o programa “Lo-
jascom Histéria” surge da prio-
ridade de trabalhar com o co-
mércio tradicional e histéricoda
cidade de Lisboano sentido de,
porum lado, preservar esalva-
guardar os estabelecimentose o
seupatriménio material, histo-
ricoeculturale, por outro lado,
dinamizar ereativar aatividade
comercial, essencial para a sua
existéncia. E movido por um
sentido deurgénciana protecao
deste patrimonio, sabendo que
nelereside uma parte relevante
da identidade e do caracter da
cidade e que €, a0 mesmo tem-
po, umimportante mecanismo
social e econémico para o fun-
cionamento das estruturas ur-
banase publicas.

Quando surgiuestaideia?

Em fevereiro de 2015, tendosido
aprovada atravésda deliberaciao
da proposta n.° 99/2015, em
reunido publica dacamara mu-
nicipal, publicada no Boletim
Municipal n®1097/2015 (4° su-
plemento). Tem a inten¢io de
espoletar umareflexio a escala
urbanasobre aatividade econé-
mica e o comércio local, bem

SOFIA PEREIRA, coordenadora do grupo de trabalho “Lojas com Histéria”

como sobre o patrimoénio e o
imagindrio associado as lojas
tradicionais de Lisboa. Preten-
de, assim, apoiar e promover o
comércio tradicional local,
através de medidas que poten-
ciem o seu crescimento e que
sejam geradoras de novos mo-
delosdenegécio e de emprego,
garantindo acontinuacioreno-
vada de um setor com enorme
valor econdmico, patrimonial e
cultural.

Quanto tempo decorreudesde a
ideiaaté a concretizaciodaini-
ciativa?

Desde que foi aprovado o pro-
grama “Lojas com Histdria”
até a atribuicdo da distin¢ado as

primeiras lojas decorreram 18
meses. Nestes 18 meses, o grupo
detrabalhodaCMLeaequipada
Faculdade de Belas-Artes ela-
boraram os 19 critérios de dis-
tin¢do divididos em trés nu-
cleos, visitaram, analisaram e
entrevistaram 100 lojas repre-
sentativas da diversidade co-
mercialdacidade. A distingdo é
atribuida em funcao do apura-
mento do interesse cumulativo
daatividade, bem como da exis-
téncia e preservaciodeelemen-
tos patrimoniais materiais, cul-
turais e histdricos.

Como correuodesenvolvimen-
to e materializacdo dainiciativa
com a Unido de Associac3s

do Comércio e Servicos da Re-
gido de Lisboa e Vale do Tejo
(UACS) eaFaculdade de Belas-
ArtesdeLisboa?

A Faculdade de Belas-Artes € o
parceiro externo do programa,
tendo uma equipa a trabalhar
conjuntamente com o grupo de
trabalho da CML. Estd presente
desde o inicio do programa e
participou na elaboracdo dos
critérios de distincao, visitas,
andlise e entrevistas s lojas. E
ainda aresponsdvel pela elabo-
raciodaimagem oulogotipodo
programa. A UACS faz parte do
conselho consultivo dainiciati-
va, que € composto também pela
AHRESP e por vdrias personali-
dades com forte e reconhecida
ligacdo acidade, asuahistériae
ao seu comércio. Ao conselho
consultivo compete pronun-
ciar-se sobre aslojas adistinguir
esobre outros assuntos relacio-
nados com o programa quando
solicitado pelos vereadores dos
pelouros da economia e inova-
¢do, urbanismoe cultura.

Acredita que com esta iniciati-
va, as pessoas estio mais sensi-
bilizadas para o comércio local?
Com todaadivulgacio e exposi-
cdoqueopro-

grama tem

tido, acredi-

tamos que a

sociedade ci-

viltem estado

maisatentaao

que se passa com 0 comércio
dacidade.

Existe algum site que tenha as
“Lojas com Histdria”, que pro-
dutos tem cadaumaou onde es-
taosituadas?

Ainda nio existe nenhum site.
Neste momento, apenas existe

informacao sobre algumas des-
tas lojas no portal institucional
da CML. Paramaisinformacoes
sobre este projeto deve contatar
lojascomhistoria@cm-lis-
boa.pt.

Estd pensado um site ou uma
aplicacdo?

Estd previstoque sejalancado o
sitio www.lojascombhistoria.pt
no primeiro trimestre do proxi-
moano.

Estaslojas, face a sua especifici-
dade, vio ter beneficios fiscais?
Por agora nio estdo previstos
beneficios fiscais.

Quando se vio conhecer mais
nomes para integrar a lista de
“Lojas com Histo6ria”?

No primeiro trimestre do pro-
ximo ano, altura em que tam-
bém abrird o processo de can-
didatura.

E estauma medida que pode ser
replicada por outras cidades
portuguesas?

Sim.

Jaforam contactados por outras
autarquias no sentido de anali-
sar os resulta-
dos eaviabili-
dade de apli-
cacio deste
programa?
Sim. Fomos
contactados
pela autarquia do Portona pes-
soadaadjuntado vereador com
opelourodo comércioe turismo,
com a qual reunimos ao nivel
técnico e discutimosoqueestda
ser feito em Lisboa que possa
ajudar na implementacido de
programasemelhante nacidade
doPorto.
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ACarioca
Ruada M|ser|00rd|a 9

® Existe desde 1936, tendo
sido vendida, em 1993, a Tor-
refacdo Negrita. Na fachada,
duas montras vermelho-
vivo sio emolduradas por
marmore negro. No interior,
sobre o balcio, encontramos
abalanca e os moinhos tradi-
cionais, e ao lado, uma ma-
quina de moagem com mds
de pedra. Os pormenores sio
deliciosos n’A Carioca, que se
ocupado café desde o grio
verde, tratando da torragem,
até amoagem e confecidode
lotes. Alguns puros ganha-
ram fama. Ha ainda 80 va-
riedades de chis.

Anibal Gravador
RuaNovado Almada, 64

® A Anibal Gravador foi fun-
dadaem 1929 por Anibal Frei-
re. Em1972, sucedeu-lhe
Acdcio Martins Alves, quea
dirigiu até 1983, quando pas-
soua geréncia a filha, Maria
Manuela Pinto, até ao presen-
te. Faz anéis de sinete e anéis
com brasio gravado em aco
ououro. Expde brasdese ar-
mas nobilidrquicas em dese-
nho, aguarela ouem relevo
em papel. Estasresultam de
selos brancos que a Anibal
Gravador manda executar.
Podem ser encomendadas
chapas comemorativasem
latdo dourado e muito mais.

AGinjinha
(S. Domingos)

Largo de Sao Dommgos 8

° A Gln]mha do Largo de S
Domingos, propriedade
deum galego de nome Espi-
nheira, foi o primeiro esta-
belecimento em Lisboa
(1840) a comercializar a be-
bida que lhe dd o nome e que
rapidamente se transformou
num ex-libris da cidade.

Por conselho de um frade da
Igreja de Santo Anténio, Es-
pinheira deixou fermentar as
ginjas dentro de aguardente,
juntando-lhe actcar, dguae
canela. O éxito foi imediato,
por ser doce, barato e a ginji-
nha transformou-se na
bebida tipica de Lisboa.

Au Petit Pelntre
Rua de Sao Nicolau, 104

® A papelaria Au Petit Pein-
tre foi fundada em 1909 por
Anténio Franco e foi também
uma tipografia na qual se
editava O Jornalda Mulher.
Estava-seem 1928 ejdera
um importante meio de co-
municacdo onde se falava da
emancipac¢io da mulher.
Nesta papelaria - frequenta-
da por artistas e estrangeiros
que sabem ao que vio -, hd
aguarelas, sinetes, lacres,
cartas timbradas, tintas para
carimbo, tintas de escrever e
vdrios materiais paradar lar-
gas aimaginacdo nas artes
plésticas.

AGinjinha sem Rival
(Eduardino)

Rua das Portas de Santo Antao 7

L Turlstas nao faltam

e portugueses também nio.
O que também nio faltam
sdo clientes no numero sete
daRua das Portas de Santo
Antio parabebericar uma
ginjinha, ou ndo fosse uma
bebida lisboeta.

Ginjinha, capilé, groselha

e o famoso licor Eduardino,
em homenagem aum palha-
¢odo Coliseu, fazem

as delicias de todos quanto
ali passam e que dali saem
com abocadoce e uma his-
téria para contar aos amigos
ou a familia, quando chega-
remacasa.
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AMinhota

Rua de Sao José, 138-140

® Paredes-meias com uma
das ruas mais luxuosas do
mundo, a Avenida da Liber-
dade, a Leitaria e Manteiga-
ria - A Minhota permanece
de portas abertas desde 1917.
Fiel ao estilo de antigamente,
A Minhota de manteigaria ja
s6 tem o nome no emblema-
tico painel de azulejos da fa-
chada. Paragem obrigatoria,
naRuade Sio José em Lis-
boa, uma vez que é daqueles
estabelecimentos, onde ape-
tece conversar e no entrar e
sair a correr, beber um café
naquele espago é sinénimo
de dose extrade sabor.

i

André Opticas
Rua Garrett, 63-65

® Alojado Chiado da André
Opticas foi adquirida pelo
grupo homénimo em 2006.
Conseguir este estabeleci-
mento foi mais um passo
rumo ao sucesso do casal Pli-
nio e Ana, numa aventura que
comecou em 1981, em Oeiras,
quando eram aprendizes de
oOtica. Mas a histéria desta loja
éanterioradécadade80e
antes de ser André Opticas era
Opticado Chiado (inaugurada
em 1965) , que abriunolocal
da OpticaRamos e Silva, que
ali abriu em 1888 e foi sdcia-
-fundadorada Associacdo
Nacional de Opticos.
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ABrasileira

Rua Garrett, 120

® Este simbolo do Chiado
surgiu em 1905 comolojade
vendade café ao lote, naqual
se adquiria o genuino café do
Brasil, sendo oferecida uma
chédvena de café atodoo
comprador. Em 1908, com
projeto do arquiteto Norte Ju-
nior, o proprietdrio adaptou o
pisotérreo asalade café. Re-
formulada em 1922, tornou-
se num centro de convivio e
de tertulia, frequentado por
escritores, jornalistas e artis-
tas. Eum café emblemadtico e
aestitua de Fernando Pessoa,
naesplanada, nio deixanin-
guém indiferente.

British Bar

RuaBernardino Costa, 52

® O British Bar, na zona do
Cais do Sodré, comecou por
se chamar Taverna Inglesa,
nos fins do século XIX, e era
frequentado por subditos
britanicos, por portugueses
dedicados aos transportes
maritimos e marinheiros.

A atual designacio foi-lhe
atribuida em 1919 por Ant6-
nio Prazeres e familia. Vitri-
nas, madeiras trabalhadas,
um reldgio inglés cujos pon-
teiros funcionam no sentido
darotaciodaTerraeddas
horas ao contrario, cerveja
de gengibre e bons pregos no
pado destacam-se neste bar.

Fal o 4

Café Nicola
PragaD. PedrolV, 24/25

® No século XVIII, o italiano
Nicola inaugurou no Rossio
um dos primeiros cafés de
Lisboa, o Botequim do Nico-
la, frequentado por escrito-
res, artistas e politicos. Al-
guns iam tanto ao café que
fizeram dele a sua segunda
casa, como o poeta Manuel
Maria Barbosa du Bocage.
Ap0s passar por varios donos
e atividades, em 1928, a casa
passa apertencer aJoaquim
Fonseca Albuquerque e, em
1929, é inaugurado o Café
Nicola. Mesmo remodelado,
aesculturade Bocageeafa-
chada estio intactas.

Martinho da Arcada

Praga do Comércio, 3

® Tudo comecouem 1778
numa modesta loja de bebi-
das, onde também se podia
adquirir gelo. Contudo, em
rigor, adata oficial da inau-
guracio do Café-restaurante
Martinhoda Arcadaé7deja-
neiro de 1782. Teve vdrias ge-
réncias e designacoes - Café
do Comércio, Café dos Jaco-
binos, Café da Neve, Café da
Arcadado Terreirodo Paco -,
até que Martinho Bartolomeu
Rodrigueslhe dd o nome de
Café Martinho da Arcada.
Governantes, artistas ou es-
critores sempre elegem este
café como ponto de encontro.

Casaforra

PogodoBorratem, 32

® Fundadaem 1930, pelo Sr.
Alfredo Pires Forra e sua es-
posaJudite Pires Forra, a
Casa Forra/Estabelecimen-
tos Alfredo Pires ForraLda.
tem, ao longo da sua existén-
cia, 80 anos, vindo a afir-
mar-se e aespecializar-se
no negdcio de solas e cabe-
dais, bem como outros pro-
dutos similares e servicos.
Tendo em vista a criacio de
melhores condicoes, o
acompanhamento das novas
tecnologias e as transforma-
¢oes constantes dos merca-
dos, a casa alargou a oferta
de produtos.
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CasaAchilles
Rua de Sao Marcal, 194

® Fundada em Lisboano ano
de 1905, esta casa especiali-
zou-se na fundi¢do de metais
em moldes de areia, destina-
dos ao fabrico de ferragens
paramoveis e para portas.
Por ter mais de 50.000 mol-
des e pela técnica de fundi-
¢do de areia que utiliza, esta
empresa oferece a possibili-
dade a antiqudrios ou res-
tauradores de moveis anti-
gos (portugueses e estran-
geiros) de fazer um excelente
servicona drea do restauro,
podendo produzir qualquer
modelo em qualquer quanti-
dade.

Casafrazdo
Rua Augusta, 259-265

® A Casa Frazdo em Lisboa,
criadaem 1933, coloca
adisposi¢do uma grande
variedade de tecidos da mais
alta qualidade tanto para
senhora como para homem.
Comercializa tecidos nacio-
nais e tecidos importados
del3, seda, algoddo, linho,
sintéticos, com padroes

ou lisos. Tem acessorios

de moda parasenhora,
como lencos, echarpes,
luvas, chapéus, meias,
lencos de mio e camisolas
interiores, e acessorios
para homem como gravatas
elencos de mio.
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Casa Macario
Rua Augusta, 272

® Fundadaem 1913, a Casa
Macdrio é uma das mais pres-
tigiadas mercearias gourmet
de Lisboa. Nos anos 20, aMa-
cdrio dedicava-se ao comér-
cio de chds e cafés, que provi-
nham das antigas colénias
portuguesas, a torra moagem
evenda dos mesmos produ-
tos. Em 1970, a Casa Macdrio
foi comprada pela familia
Torres, passando a vender
Vinho do Porto, vinhos de
mesa, uisques e aguardentes.
Hoje, a Macdrio oferece uma
vasta escolhade Vinhos do
Porto velhos, doces e produ-
tosregionais portugueses.

&
Confeitaria Nacional
Praca da Figueira, 18

® A Confeitaria Nacional,
fundada em 1829, foi distin-
guida como fornecedor da
Casa Real por alvara conce-
dido por E1-ReiD. Luis I,
tendo sido premiada com as
melhores disting¢des inter-
nacionais referentes adoga-
rianacional e receitas origi-
nais, algumas com mais de
180 anos. A mais antiga con-
feitaria de Lisboa continuaa
pertencer a familia do fun-
dador Balthazar Castanheiro
eautilizar as receitas origi-
nais. Orgulha-se de ter in-
troduzido o bolo-reide
Franca em Portugal.

CasaPereira

RuaGarrett, 38

® A casa, em pleno Chiado,
foiinaugurada no longinquo
ano de 1930, continuando
na mesma familia desde
1945. Uma loja antiga, onde
se pode encontrar umlongo
balcdo de mdrmore com a
tipica balanca e amaquina
registadora. Neste estabele-
cimento, os clientes também
vao poder encontrar todo o
tipo de chds, cafés, chocola-
tes e bombons, bolachas,
entre muitas outras ofertas.
Eum espaco que continua
amanter o mesmo brilho,
quer nadecoracio, no aten-
dimento e nos produtos.

Conserveira
de Lisboa

Rua dos Bacalhoeiros, 34

® Tricana, Prata do Mar e Mi-
nor sdo as marcas registadas
da Conserveirade Lisboa que
ainda hoje se mantém, dis-
pensando apresentacgdes. A
casa, que teve a sua génese na
Mercearia do Minho em 1930,
mas que s6 ganhou a designa-
¢do de Conserveira de Lisboa
em1942, mantém a traca ini-
cialeagrande alteracdo foia
selagem do tanque de salga de
atum, que vinhado Algarvee
dos Acores. A lojasofreusub-
tis mudancas para melhor
funcionar, mas as latas conti-
nuam a ter o charme vintage e
opeixe do interior é delicioso.

CasaPereira

da Conceicéo
Rua Augusta, 102

® A elegancia do estabeleci-

mento, que datado finaldo
século XIX, estd no mobilid-
rio, estilo Luis XVI, eem qua-
tromoinhos e duas balancas
que completam a decoracao.
Em1933, o Sr. Pereirada Con-
ceicdo estabelece-se neste es-
paco que hd trés geracdes estd
nafamilia. A loja vende leques
em madeira pau-santo pinta-
dosamaioedecolecio, ladoa
lado com os chds, os cafés, as
mercearias finas ou a porcela-
nadaChinaedoJap3o. Vende
também porcelana portugue-
sapintada amio e casas em
miniatura de tradicdo inglesa.
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Caza dE_IS Vellas

Loreto

Ruado Loreto, 53-55

® Velas parailuminacio, ci-
rios, velas decorativas, aro-
madticas, ecoldgicas, rusticas,
velas para casticais, velas
paradias comemorativos e
nio so, feitas artesanalmen-
te, € o que se pode encontrar
na Cazadas Vellas Loreto,
fundadaem1789. A data, re-
fira-se, coincide com o inicio
daRevolucio Francesa, tor-
nando-se, por isso, marcante
esimbdlica. Aquando da sua
fundagdo, o principal objeti-
vo era iluminar asruas

de Lisboa com velas, pois gds
e eletricidade s6 mais tarde
chegaram a Portugal.

Chapelarias

Azevedo Rua
PracaD.PedrolV,69e75

® Fundada em 1886, por Ma-
nuel Aquino de Azevedo,

um antigo produtor de vinho
no Douro, a Chapelarias
Azevedo Rua tem chapéus
para todos os gostos,

desde os mais cldssicos

aos mais modernos. A clien-
tela sempre foi ilustre, des-
tacando-se o ReiD. Carlos,
Fernando Pessoa e nao so,
tendo como fator comum
apaixio pelos chapéus. Além
dos bonés e chapéus, a hist6-
ricaloja tem disponiveis ou-
tros acessorios, como ben-
galas, cachecéis luvas

e guarda-chuvas.
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Espingardaria Central
A. Montez

PragaD. Jodo daCamara, 3-4

® AFirma A. Montez é uma
empresa centendria, fami-
liar, sediada no centrode
Lisboa e dedicada ao comér-
cio de armas e muni¢des
desde 1902. A localizaciao
privilegiada daloja, entre o
Rossio e os Restauradores,
torna-aparte integrante da
paisagem urbana da capital e
um centro de sociabilidade
de antigos e novos clientes.
Esta centralidade reflete-se
nadinamica da empresa, se
se tiver em conta as diferen-
tes conjunturas econdmicas,
politicas e sociais vividas ao
longo do século.

Farmacia Andrade

Ruado Alecrim, 125

® A Farmdcia Andrade foi
pioneira em Portugal. Inau-
gurada em 1837, tornou-se

no primeiro espaco no nosso
pais ausar o método de esteri-
lizagao de Pasteur e manipu-
lados injetdveis em ampolas
de vidro. A Farmdcia Andra-
de, que é assim uma das mais
antigas e relevantes farmdcias
portuguesas, foi renovada em
2005, ficando com um teto de
estuque trabalhado e estantes
de madeira exética escura.
Naparte posterior, umcan-
deeirode barraeumgrande
espelho dio profundidade
eelegancia a farmdcia.

Farmécia Barreto

Ruado Loreto, 24

® A Farmadcia Barreto

¢ uma joia pelo mobilidrio
em cerejeira escura, pelas
duas figuras romanticas

em bronze como candeeiros,
pelos vidros trabalhados,
pelo estuque do teto e pela
cantariada frontaria.
Fundada em 1876 por um
farmacéutico italiano,

com o nome de Farm4cia
Francesa, sé mais tarde

se mudou para a atuallocali-
zacdo. Em 1987, José Pedro
Graga da Silva passou a ser
odiretor técnico da ji consi-
derada histérica farmacia
“alfacinha”.

Ferragens Guedes

Ruadas Portas de Santo Antao, 32

® Ferragens em latdo fundi-
do, puxadores de portas, ba-
tentes de portas, numero de
portas, argolas antigas e al-
drabas, dobradicas, termi-
nais de vario e cortinados,
cabides e todo o tipo de fer-
ragens para méveis podem
ser encontradas na emble-
maticaloja Ferragens Gue-
des. Também no niumero 32
daRuadas Portas de Santo
Antdo pode adquirir produ-
¢oes e criacdo de modelos
por encomenda e conseguir
cromagem e todo o tipo de
oxidacdes. Estd feita a breve
apresentagao.
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Florista Pequeno

Jardim
Rua Garrett, 61

® Na Florista Pequeno Jar-
dim pode encontrar diversas
flores naturais, plantas em
vaso, flores de corte, e ar-
ranjos para dispor em sua
casa. Servigos de centros de
mesa para um evento espe-
cial, como um casamento,
batizados, conferéncias,
reunides e outros eventos,
também estio a disposicao
na florista, que ainda faz ar-
ranjos de flores naturais, ar-
tificiais e exoticas e que en-
trega em todo o mundo. A
histéricaloja dispde ainda de
um servico especializado em
bouguets eramos de noiva.

Francisco Soares
daSilva

Trav.d daFabrica dos Pentes, 4
® A empresa foi fundadaem
1840 e encontra-se em fun-
cionamento desde entio.
Considerada por muitos
como um museu vivo, a fa-
brica tem na sua esséncia o
fabrico artesanal das mais
variadas fitas e ornamentos.
Fabrica areconhecida fitade
Moiré, que é uma fita de seda
feita de forma artesanal e
com um padrio unico e ex-
clusivo. Cada fita tem uma
“impressdo digital inica no
mundo “ e sdo usadas, prin-
cipalmente, pelas universi-
dades nos seus diplomas e
condecoragdes oficiais.

Galeto
Avenida da Republica, 14

©® Quem nio foi ja, madruga-
dadentro, comer um bife,
um hamburguer ou uma
qualquer outra refeicdo ao
Galeto? Este restaurante,
conhecido de todos, é um
dos locais preferidos de lis-
boetas e ndo sé para fazer um
repasto, apos sair tarde do
trabalho ou depois de assistir
aum espetdculo, por exem-
plo. De dia ou de noite, uma
visita ao Galeto e as suas ca-
deiras a voltado balcdo vale
apena. Nota: aementaé ex-
tensa, portanto, hddeen-
contrar um prato que seja de
seu gosto.
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Hospital de Bonecas

Pracada Figueira, 7

® Erauma vez umasenhora
velhinha, chamada

D. Carlota, que se sentava
afazer bonecas de trapo
aporta dasuapequena loja
de ervas secas. Além de

as fazer, D. Carlota também
as consertava. Este é o inicio
da histdéria do Hospital

de Bonecas, que desde 1830
até hoje concerta brinquedos
estragados. No Hospital

de Bonecas, que tem um mu-
seu, fazem-se trajes histori-
cos, regionais e para o carna-
val, restauro de brinquedos

e venda dos mesmos e muito,
muito mais.

Pastelaria Bénard

Rua Garrett, 104

® A Pastelaria Bénard
comecou por ser uma famosa
e aristocratica casade cha
no século XIX e continua,
ainda hoje, a ser um dos mais
emblematicos cafés

de Lisboa. Os croissants,

de preferéncia quentes,

sdo aimagem de marca

da pastelaria que também
funciona como restaurante,
servindo almocos e jantares
com pratos de refeicoes tipi-
cas da cozinha portuguesa

e algumas saladas e quiches
mais leves. No interior
ounaesplanada, o espaco
éaprazivel.

w0l
Livraria Ferin

RuaNova do Almada, 70

® Aquando das guerras napo-
lednicas, uma familia belga
de apelido Ferin fixou-se em
Portugal. Jean-Baptiste teve
11filhos, sete dos quais come-
caram a trabalhar em profis-
soes ligadas aos livros. Duas
das suas filhas abriram no
Chiado, onde fica hoje ali-
vraria, um gabinete de leitura
que era mais uma biblioteca,
emprestando os livros aquem
quisesse 1é-1os. Asirmas fica-
ram conhecidas no meio cul-
tural e Maria Teresa transfor -
mou o gabinete numalivra-
ria, tornando-se na primeira
livreira da familia.

Pastelaria Mexicana

Avenida Guerra Junqueiro, 30 C

® Chds, scones, panquecas e
croissants podem ser degus-
tados neste estabelecimento
de estilo modernista, inaugu-
radoem 1946. Remodelado no
inicio dadécadade 60, se-
gundo projeto do arquiteto
Jorge Ribeiro Ferreira Chaves,
também responsdvel pela ta-
bacaria na entrada (anos 70),
destacam-se na pastelaria o
painel de azulejos Sol Mexica-
no, de Querubim Lapa, assim
como a pintura mural Sol, de
Mirya Toivollae Jodo Camara
Leme. Foilocal de encontro
de artistas ligados ao surrea-
lismo e ao neorrealismo.

Luvaria Ulisses

Ruado Carmo, 87 A

® Joaquim Rodrigues Simdes
fundou a Luvaria Ulisses em
1925. Aloja, embutidanaan-
tigaMuralhado Carmo, € pe-
quena, contando com pouco
mais de trés metros quadra-
dos. Porém a visio foi grande,
pois nos anos 20 do século
passado usar luvas era tdo im-
portante que, se uma senhora
se esquecesse das suas em
casa, entravanaprimeiralu-
varia e comprava outras para
cobrir anudez das mios. A
decoracdo dalojapermanece
intacta e é constituida por
moveis de inspiracio império
euma fachadaneocldssica.
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Panificacdo

Mecanica
Rua Silva Carvalho, 209

® Bolos, bolos de aniversd-

rio, bolos de casamento, mi-
niaturas, refeicdes... tudo se
pode encontrar na Panifica-
¢30 Mecanica, situada em
Campo de Ourique, e que é
dotada de equipamentos e
madquinas de vanguarda,
para produzir paes saborosos
eestaladicos, bolos diversos,
pizas e outros deliciosos pro-
dutos. O edificio da Panifica-
¢a0 Mecanica estd classifica-
do como Imovel de Interesse
Publico e desenvolve-se em
trés pisos revestidos a azule-
jos policromados, originais
no seu desenho colorido.

Pastéis de Belém
Rua de Belem, 84/92

® No século XIX, em Belém,
laborava uma refinagdo de
cana-de-agucar associada a
um pequeno local de comér-
ciovariado. Apds arevolugdo
liberal (1820), sdo encerrados
os conventos de Portugal
(1834), expulsando o clero e
os trabalhadores. Parasobre-
viver, alguém do Mosteiro
dos Jerénimos pde a venda
nessaloja os designados Pas-
téis de Belém. Os visitantes
deste mosteiro e da Torre de
Belém passam a saborear os
deliciosos pastéis e, em 1837,
inicia-se o fabrico dos Pastéis
de Belém... até hoje.
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Pastelaria Versailles

Avenida da Republica, 15 A

® Fundadaa 25 de novembro
de 1922, a Pastelaria Versail-
les tem o nome do famoso
paldcio francés e o seu inte-
rior parece mesmo umasala
saida deste. Enormes espe-
lhos nas paredes e tetos tra-
balhados nos quais pendem
lustres, e detalhes art nou-
veau fazem parte da decora-
¢do e criam um ambiente de
um verdadeiro classico café
europeu, onde servem a pas-
telaria mais variada de Lis-
boa. Destacam-se osbolos e
os doces caseiros, os pastéis
denatae vdrios tipos de
chas.

Pavilhdo Chinés
RuaD. PedroV, 89

® Planetas pendurados no te-
to, jarras, pecas de Bordalo
Pinheiro, soldadinhos de
chumbo, ceramicas variadas,
espadas, bonecos e mais inu-
meros artigos podem ser en-
contrados no Pavilhdo Chi-
nés, um dos bares mais em-
blemadticos e excéntricos da
capital. Entre os objetos de
decoracio das salas encon-
tra-se um cartaz do carnaval
do Rio de1890. Tudo para
admirar enquanto se desfruta
umabebida e se saboreiaum
petisco neste auténtico bar-
museu. O Pavilhdo Chineés
abriu portas em 1986.

Pérola do Chaimite

Avenida Duque de Avila, 38

® Fundada no inicio da déca-
dade 40, a Pérolado Chaimi-
te cedo se dedicou a comer -
cializacdo do café edo chd.
Desde essa data até ao pre-
sente, esta casa familiar onde
reinaocharmealargoua
gamade produtos, oferecen-
do aos clientes chocolates,
doces, biscoitos, e ndo so,
que “casam” bem com o café
ouochd. Mdquinas de café,
baldes de vidro, bules, cha-
venas, pires e outros acesso-
rios também diao um ar sin-
gular a este estabelecimento,
que tenta privilegiar os pro-
dutos de cariz nacional.

Pérolado Rossio
PragaD. PedrolV, 105

® Fundada em 1923, por M4-
rio Lopes de Moraes, a Pérola
do Rossio, especializada em
chds e cafés, permanece nas
maos da mesma familia ha
cercade trés geracoes. Para
acompanhar o café ouochd,
ha vinhos, nacionais e es-
trangeiros, doces e compo-
tas, bolachas e biscoitos,
chocolates e ndo s6. Tudo
num estabelecimento onde é
possivel observar moinhos
de café, quase centendrios e
ainda hoje utilizados e vitri-
nas onde se expdem, bules,
latas de chd e de café e muito
mais.
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Restaurante Tavares
Rua da Misericordia, 37

® Hoje é Restaurante Tavares,
mas quando abriu ao publico,
em 1784, no século XVIII (1),
chamava-se Taldo e era mais
um local para amigos sereu-
nirem e falarem em Lisboa. A
reputacdo e orequinte surgi-
ram em for¢a no século se-
guinte, o XIX, assim como o
nome pelo qual hoje é conhe-
cido. No século XX, como no
século anterior, grandes figu-
ras continuaram a frequentar
orestaurante, até que se en-
trouneste século, noqual o
Tavares é sempre referencia-
do em guias internacionais
epublicacdes de prestigio.
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Principe Real
Enxovais

Rua da Escola Politécnica, 12

® A casa Principe Real
Enxovais prima pelo rigor
doslinhos utilizados

epela qualidade dos mes-
mos. Casa fundada em 1960,
tem mantido ao longo

dos tempos a conjugacio
perfeita entre o atendimento
ao cliente e aqualidade sele-
tiva dos linhos. O fabrico
manual dos enxovais
paranoivas é um luxo.

Os enxovais para bebés,
sejaroupa para batizados,
fraldas e babetes bordados,
jogos de cama e nio so,

ndo ficam atrds. Uma loja

a visitar, sem davida!

Retrosaria Bijou

Ruada Conceigéo, 91

®Jivemdel9l5 - adata

de 1924 que também ¢ avan-
¢ada como sendo ada funda-
cio estd relacionada com as
obras que foram feitas nesse
ano -, e mistura arte nova
erococo em cinza e vidros
pintados. Atualmente, a Bi-
joufazjus ao nome ao abrir
um novo segmento de ven-
das: as bijuterias e adornos
pessoais. Acrescente-se

os botdes, as agulhas, os de-
dais e muito mais. A entrada,
penas naturais de galo

oude avestruz. No interior,
aseda bela-dona para col-
chas de Castelo Branco.
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UACS

Uniao de Associagoes
do Comércio

e Servicos

ao servicodo

sector do
comeércio
e servicos

N Boas Festas

Associe-se

e Defenda-se
Rua Castilho, 14 " Inscreva-se até 30 de Janeiro/17
Lisboa . e beneficie de 3 meses de quotas gratis

uacs@uacs.p
213515610
910304 741/42/43

www.uacs.pt
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