
CIRCULAR

N/ REFª: 72/94

DATA: 20/11/14

Assunto: Encontro Técnico – Científico – Consumos Aditivos em Meio Laboral
Estratégias de Prevenção e Intervenção

Exmos. Senhores,

Vai realizar-se, no próximo dia 2 de Dezembro de 2014, um Encontro Técnico – Científico –
Consumos Aditivos em Meio Laboral, Estratégias de Prevenção e Intervenção,
promovido pela Autoridade para as Condições do Trabalho ACT e pelo Serviço de Intervenção

nos Comportamentos Aditivos e nas Dependências SICAD.

Os objectivos deste encontro são os de contribuir para a partilha de informação sobre
substâncias psicoativas em contexto laboral e suas consequências na área da segurança e

saúde nos locais de trabalho, bem como promover um debate alargado no que concerne às

estratégias de prevenção do consumo destas substâncias em contexto laboral.

Neste Encontro, está prevista uma intervenção da CCP inserida no Painel “Constrangimentos e

Estratégias para a Implementação de Políticas e Programas”.

Junta-se, em anexo, o programa provisório do evento e o convite. Informa-se, ainda, que é
possível confirmar a presença, até dia 26 de Novembro, através do link:

http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/.

Com os melhores cumprimentos,

Ana Vieira
Secretária-Geral



 

 
 

08h30  ABERTURA DO SECRETARIADO 
   

09h30  SESSÃO DE ABERTURA 

  

 

Diretor-Geral do SICAD – Dr. João Goulão 
Inspetor-Geral da ACT – Eng. Pedro Pimenta Braz  
Diretor-Geral da Saúde – Dr. Francisco George 
Presidente da ESTeSL – Prof. Coordenador João Lobato 
Diretor do OEDT – Dr. Wolfgang Goetz 

    

10h00  APRESENTAÇÃO PELO REPRESENTANTE DO GRUPO POMPIDOU 

  
 

“Cadre de Reference / Reference Framework” – Michel Massacret, Grupo Pompidou 
    

10h30  COFFEE BREAK 
    

11h00  PREVENÇÃO DO CONSUMO DE SUBSTÂNCIAS PSICOACTIVAS E OUTROS COMPORTAMENTOS 
ADITIVOS EM CONTEXTO LABORAL. 

  

 

“Consumo de Psicotrópicos em Contexto Laboral- Perspetiva Internacional” – Dra. Ana Santos, OIT   
“A Perspectiva da Medicina do Trabalho” – Dr. Jorge Barroso Dias, SPMT 
“Prevenção de Substancias Psicoactivas em Contexto Laboral” – Dr. Nuno Biscaia, CIP 
“A importância das parcerias e a construção de documentos estratégicos” – Dr. Carlos Cleto, SICAD 
Moderador – Doutora Emilia Telo, ACT 

   

12h30  ALMOÇO LIVRE 
    

14h00  INTERVENÇÃO EM MEIO LABORAL, RELATIVAMENTE AOS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E 
DEPENDÊNCIAS 

  

 

“Rede de Referenciação” – Dra. Graça Vilar, SICAD  
“Programa Prevenir” – Prof. Doutora, Elisabete Santos, TAP/UCS  
“Projecto EURIDICE – Prevenção e intervenção nas dependências em meio laboral” – Dra. Ana Borges, Dr. Hugo 
Dionísio, CGTP  
“Consumo de substâncias psicoativas em meio laboral- o modelo terapêutico da UTITA” – Dra. Maria Halpern, 
MDN / “UTITA” 
Moderador – Dr. Mário Castro, SICAD 

    

15h30  COFFEE BREAK 
    

15h45  CONSTRANGIMENTOS E ESTRATÉGIAS PARA A IMPLEMENTAÇÃO DE POLÍTICAS E PROGRAMAS 

  

 

“Implementação de um Programa de Prevenção do Consumo do Álcool na EDP” – Eng. Sérgio Manuel, EDP              
“Perspectiva da UGT” – Engª. Vanda Cruz, UGT 
" Sim...e depois?" - Detetar, prevenir e reagir aos problemas” – Dr. Marcelino P. Costa, Sara Pasadas, CCP 
“A proteção de dados e o controlo de substâncias psicoativas no local de trabalho” – Dra. Otília Veiga, CNPD  
Moderador – Prof. Doutor Silva Santos, DGS 

    

17h30  SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

  
 

Subdiretor-Geral do SICAD – Dr. Manuel Cardoso 
Subinspetor-Geral da ACT – Dr. Manuel Roxo 

 

 

http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/


 
  

 

OBJETIVOS 
1.Contribuir para a partilha de informação sobre a problemática do Consumo Substâncias Psicoativas em Contexto 
Laboral e as suas consequências nos locais de Trabalho.  
2.Promover um debate alargado no que concerne à prevenção dos Comportamentos Aditivos em Contexto Laboral. 
 

DESTINATÁRIOS 
Empregadores, Trabalhadores / Representantes dos Trabalhadores, Técnicos de Saúde, Técnicos de Higiene e Segurança no Trabalho e 
Médicos do Trabalho. 
 
INSCRIÇÃO 
Gratuita e obrigatória até 26 de novembro em: http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/ .  
 
CONTACTOS 
ACT Autoridade para as Condições do Trabalho  
TELEFONE: 239 400 000 
EMAIL: isabel.nunes@act.gov.pt 
 
COMO CHEGAR À ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAÚDE DE LISBOA 
Endereço Av. D. João II, lote 4.69.01, Parque das Nações, 1990-096 Lisboa. 
Localização GPS N38° 46' 33.87", W9° 5' 50.79" 
Estacionamento Parque da Saúde (tarifa diária máxima no valor de 3€). 
Transportes Metro www.carris.pt  

Linha Vermelha - estação do Oriente ou de Moscavide)  
 
Carris www.metrolisboa.pt 
25, 28, 731, 744, 705, 708, 759, 782 

Comboios de Portugal - CP www.cp.pt  
Linha de Sintra ou Linha da Azambuja (estação do Oriente 
ou de Moscavide) 
 
Rodoviária de Lisboa www.rodoviariadelisboa.pt 
Rede Urbana – 301, 308, 309, 310, 316, 317, 318 

 

 
MAPA DE LOCALIZAÇÃO 

 

 

 
 

ORGANIZAÇÃO 

 
 

  

PARCEIROS 

 

http://www.carris.pt/
http://www.metrolisboa.pt/
http://www.cp.pt/
http://www.rodoviariadelisboa.pt/
http://www.sicad.pt/pt/Paginas/default.aspx
http://www.act.gov.pt/(pt-PT)/Paginas/default.aspx


ENCONTRO TÉCNICO – CIENTÍFICO
CONSUMOS ADITIVOS EM MEIO LABORAL

Estratégias de prevenção e intervenção

CLIQUE
AQUI!

Inscrições

  A Autoridade para as Condições do Trabalho ACT e o Serviço de Intervenção nos Comportamentos 
Aditivos e nas Dependências SICAD vão realizar, no dia 2 de dezembro, no Auditório da Escola 
Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa, o Encontro Técnico Cientifico Consumos Aditivos em 
Meio Laboral. 

  A realização deste evento tem como objetivos: 

 

 

• Contribuir para a partilha de informação sobre substâncias psicoativas em 
contexto laboral e suas consequências na área da segurança e saúde nos locais 
de trabalho. 

• Promover um debate alargado no que concerne às estratégias de prevenção do 
consumo destas substâncias em contexto laboral. 

 

 

O Encontro destina-se a Empregadores, Trabalhadores / Representantes dos Trabalhadores, 
Técnicos de Saúde, Técnicos de Higiene e Segurança no Trabalho e Médicos do Trabalho. 

Conta com a colaboração dos parceiros sociais, instituições públicas, empresas e organizações da 
sociedade civil. 

 

 
Temos a honra de convidar V.Exª para estar presente o ENCONTRO TÉCNICO – CIENTÍFICO, 
CONSUMOS ADITIVOS EM MEIO LABORAL - ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO E INTERVENÇÃO. 

 

 
Pedimos que confirme a sua presença no seguinte link 
http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/. 

  
 

  INFORMAÇÕES 
ACT Autoridade para as Condições do Trabalho 
TELEFONE: 239 400 000 
EMAIL: isabel.nunes@act.gov.pt 
 

INSCRIÇÃO 
Gratuita e obrigatória até 26 de novembro em: 
http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/. 

 

 

 

http://seguranca.aei.pt/encontroactsicad2dez/
http://www.sicad.pt
http://www.act.gov.pt/(pt-PT)/Paginas/default.aspx

